Commentaire Lectures 1er dimanche de carême, 22 février 2026.

[bookmark: _GoBack]Dans le jardin des origines, l’arbre de Vie, celui de la Sagesse divine, côtoie l’arbre de la connaissance du bien et du mal : deux chemins s’ouvrent à l’homme qui reçoit sa vie de Dieu, modelée d’argile et d’Esprit. Dieu va poser l’interdit et mettre à l’épreuve sa liberté. Adam cède à la tentation et désobéit, séduit par l’idée de devenir son égal. A l’écoute du serpent, le fruit qui conduit à la mort est mangé, Adam et Eve voient leur nudité, et se sentent désormais exposés à tous les dangers. A cause de leur désobéissance, le péché entre dans notre histoire. L’homme se reconnaît pécheur et demande pitié. Après la faute, il a de nouveau confiance en la miséricorde du Seigneur, il implore son pardon et réclame d’être lavé entièrement de son péché. Le Christ, « Nouvel Adam » vient restaurer l’humanité en lui offrant gratuitement sa vie. Avec Jésus nous sommes entrés dans la Nouvelle Alliance, avec une meilleure capacité de discernement. Voilà que Jésus lui-même, entrant dans sa vie publique, n’a pas été épargné par la tentation : solitaire durant 40 jours, il va lutter corps à corps avec le diable, au milieu du désert. Par 3 fois, il va surmonter l’adversité. La faim survient, celle de nourriture, mais aussi celle de la Parole de Dieu, puis c’est le désir d’être glorifié immédiatement, en évitant sa passion et en demandant à son Père une action miraculeuse. Vient alors la tentation du pouvoir sur tous les royaumes de la terre.
Jésus ressort vainqueur du combat, il argumente et contredit l’adversaire avec la très puissante Parole de Dieu et rend grâce à l’Esprit qu’il vient de recevoir lors de son baptême.
Aux origines, la mort est entrée dans le monde, mais nous avons reconnu notre faute et Dieu s’est rapproché de nous en nous donnant son fils Jésus. Il a pardonné notre péché en nous donnant sa vie. Par notre résistance à la tentation, nous pouvons cueillir les fruits de l’arbre de vie, nous sommes alors tout près du Royaume.
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